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【会議，催事等の予定】
８月21日（水）社会保障研究会勉強会
８月30日（金）～31日（土）第30回日本摂食嚥下
リハビリテーション学会学術大会

【UDF商品登録状況（2,176品目・６月末現在）】

【会員の異動（６月）】
　新規加入会員１社：丸善薬品産業㈱
　計96社（６月末現在）．

◎ 日本介護食品協議会では会員企業を募集していま
す．協議会とユニバーサルデザインフードについ
ては事務局までご連絡ください．

　事務局：東京都千代田区神田東松下町10−２
　　　　　翔和神田ビル３階
　　　　　TEL　03−5256−4804
　　　　　FAX　03−5256−4805
　　　　　https://www.udf.jp/

日本介護食品協議会コーナー
ユニバーサルデザインフード生産統計

令和２（2020）年 令和３（2021）年 令和４（2022）年 令和５（2023）年
数量（トン） 金額（百万円） 数量（トン） 金額（百万円） 数量（トン） 金額（百万円） 数量（トン） 金額（百万円）

区分

1 容易にかめる 54,381 22,351 53,424 22,460 48,838 23,295 44,004 23,210
2 歯ぐきでつぶせる 5,953 4,622 5,387 4,368 6,472 4,902 5,871 4,918
3 舌でつぶせる 8,848 9,499 9,338 10,234 9,972 11,355 10,228 12,506
4 かまなくてよい 4,627 4,971 5,255 5,636 6,600 6,502 6,853 6,711

とろみ 3,956 9,434 4,056 9,714 2,061 4,664 1,540 3,871
合計 77,766 50,877 77,460 52,412 73,943 50,718 68,496 51,216

タイプ別
乾燥 4,091 9,912 4,175 10,114 2,227 5,222 1,651 4,255
冷凍 15,963 14,663 16,309 15,313 19,405 17,533 18,320 19,088
常温 57,712 26,302 56,976 26,985 52,311 27,964 48,525 27,873

合計 77,766 50,877 77,460 52,412 73,943 50,718 68,496 51,216

販売先別 市販 54,085 26,933 52,723 27,031 45,622 23,091 41,721 22,706
業務 23,680 23,944 24,737 25,381 28,321 27,628 26,776 28,510

合計 77,766 50,877 77,460 52,412 73,943 50,718 68,496 51,216

ユニバーサルデザインフード令和５（２０２３）年生産量・金額前年対比

令和５（2023）年 令和４（2022）年 23/22年対比 23/21年対比
数量（トン） 金額（百万円） 数量（トン） 金額（百万円） 数量（％） 金額（％） 数量（％） 金額（％）

区分

1 容易にかめる 44,004 23,210 48,838 23,295 90.1 99.6 82.4 103.3
2 歯ぐきでつぶせる 5,871 4,918 6,472 4,902 90.7 100.3 109.0 112.6
3 舌でつぶせる 10,228 12,506 9,972 11,355 102.6 110.1 109.5 122.2
4 かまなくてよい 6,853 6,711 6,600 6,502 103.8 103.2 130.4 119.1

とろみ 1,540 3,871 2,061 4,664 74.7 83.0 38.0 39.9
合計 68,496 51,216 73,943 50,718 92.6 101.0 88.4 97.7

タイプ別
乾燥 1,651 4,255 2,227 5,222 74.1 81.5 39.6 42.1
冷凍 18,320 19,088 19,405 17,533 94.4 108.9 112.3 124.7
常温 48,525 27,873 52,311 27,964 92.8 99.7 85.2 103.3

合計 68,496 51,216 73,943 50,718 92.6 101.0 88.4 97.7

販売先別 市販 41,721 22,706 45,622 23,091 91.4 98.3 79.1 84.0
業務 26,776 28,510 28,321 27,628 94.5 103.2 108.2 112.3

合計 68,496 51,216 73,943 50,718 92.6 101.0 88.4 97.7
　※暦年集計，金額は出荷ベース．
　※本統計は日本介護食品協議会会員企業の「ユニバーサルデザインフード生産統計」です．介護食品全体の市場規模を表すものではありません．

区分１ 区分 2 区分 3 区分 4 とろみ調整 拡張 合計
乾 燥 食 品 0 14 9 7 77 9 116
冷 凍 食 品 316 233 777 30 0 0 1,356
常 温 食 品 246 55 236 165 2 0 704
合 計 562 302 1,022 202 79 9 2,176


