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　本会では，「７月11日は UDF の日」として，
2017年よりあらたなUDF啓発の機会を作り活動
を継続していることは，これまでの本コーナーでも
ご紹介してまいりました．他にもUDFと関係の深
い記念日を上げると，９月の敬老の日があります．
敬老の日は，「国民の祝日に関する法律により，「多
年にわたり社会につくしてきた老人を敬愛し，長寿
を祝う」ことを趣旨としている（ウィキペディアよ
り抜粋）」として，長い間国民の祝日として知られ
てまいりました．以前は９月15日がその日でした
が，祝日法改正により2003年より９月の第３月曜
日となっています．本会では設立後数年にわたり，
この「敬老の日」を対象にホームページにて「UDF
プレゼントキャンペーン」を行っておりました．
　そこで，「介護の日」ですが，こちらは2008年に
厚生労働省により設定された比較的新しい記念日と
なります．同省のホームページには「厚生労働省に
おいては，“介護について理解と認識を深め，介護
従事者，介護サービス利用者及び介護家族を支援す
るとともに，利用者，家族，介護従事者，それらを
取り巻く地域社会における支え合いや交流を促進す
る観点から，高齢者や障害者等に対する介護に関
し，国民への啓発を重点的に実施するための日”と
して，「11月11日」を「介護の日」と決めました」
と記載があります．なお，この「11月11日」は
「いい日，いい日」にかけて覚えやすく，親しみや
すい語呂合わせとしたとのことです．本会では，
UDF の主旨により合致することから，2011年以
来「敬老の日」に替えて「介護の日」にてキャン
ペーンを行うこととしました．

　日本は世界屈指の長寿国であると同時に，別の側
面では「介護」をテーマとした深刻な社会問題を抱
えることとなりました．例えば，介護離職，独居，
老々，認々などケースは様々です．介護は，近い将
来遠い将来，家族や自身に突然訪れます．この「介
護の日」を機会に，ご家族とも「介護」について話
題にされてみてはいかがでしょうか．ちなみに，介
護に関する相談は，市区町村の窓口の他，全国に
4,000箇所以上設置されている地域包括支援セン
ターが受け付けています．
　本会のキャンペーンは，今年は10月16日（金）
～11月15日（日）の間実施しております．この機
会に皆様のお役に立てることがありましたら幸いで
す．

【UDF商品登録状況（2,020品目・９月末現在）】

【会員の異動（９月）】

　計87社（９月末現在）．
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「介護の日」について

区分１ 区分 2 区分 3 区分 4 とろみ調整 合計
乾燥食品 0 11 4 0 95 110
冷凍食品 285 258 698 20 0 1,261
常温食品 181 121 200 146 1 649
合 計 466 390 902 166 96 2,020


